Ausschreibung C-/B-Trainerfort- und -weiterbildung 2026

In dieser C-/B-Trainerfort- und -weiterbildung erwarten dich spannende Inhalte, die sowohl
theoretische als auch praktische Aspekte abdecken. Du lernst, das umfangreiche Wissen des DTB
Trainerportal (trainer.tennis.de) effektiv zu nutzen, um dich optimal auf deine Aufgaben als Trainer*in
vorzubereiten. Zudem erhiltst du eine Einflihrung in das DTB-Kindertennis, bei der du die Grundidee,
den Aufbau und den Ablauf dieses kindgerechten Trainings kennenlernst.

Der praktische Teil umfasst dann die Umsetzung des DTB-Kindertennis sowie Inhalte der Ballschule
fur Riickschlagspiele. Hier erfahrst du vielfiltige Ubungen und eine umfangreiche Ubungssammlung,
um Kinder spielerisch und mit viel SpaR und Motivation ans Tennis heranzufiihren. AuRerdem
beschaftigst du dich mit verschiedenen Anspielformen, bei denen du die Vor- und Nachteile der
einzelnen Methoden kennenlernst und lernst, sie effektiv in dein Training zu integrieren.

Bereit dein Fachwissen zu erweitern, deine Trainingsmethoden zu verbessern und fir alle
Altersklassen gut aufgestellt zu sein? Dann melde dich an zur diesjahrigen C-/B-Trainerfort- und
-weiterbildung 2025.

Wann?

Am 07.11.2026

von 09:00 — 18:00 Uhr

Wo?

Tennishalle (Roggentin)?

Bitte Sandplatzschuhe & Hallenschuhe mitbringen.
Was?

1. (Optional digital) Self-Learning-Kurs auf der Plattform edubreak zum Theorieteil
e Stufe Blau (2,5 LE)
e Stufe Rot, Ornage, Griin (2,5 LE)

Oder
In Prasenz

2. Kennenlernen des DTB-Trainerportals (trainer.tennis.de)

3. Praxis: Umsetzung DTB-Kindertennis/Ballschule Riickschlagspiele
e Ubungssammlung

4. Praxis: Anspielformen
e Vor- und Nachteile unterschiedlicher Anspielformen

Kosten?
80,00 Euro

Anmeldung bis zum 31.10.2026



