
 

Tennis für Fortgeschrittene Kinder (7-9 Jahre)                      

 
Eine ganz neue Feldgröße für diejenigen, die schon etwas weiter sind: der Midcourt. Hier spielen die Kinder technisch und taktisch 

schon wie die Großen. Die Schläger sind hier etwas größer als im Kleinfeld, die Bälle etwas kleiner und 50 Prozent langsamer als herkömmliche 

Tennisbälle.  

 
Feldaufbau: 

Der Feldaufbau wird nach Anleitung, mit den vorgegebenen Maßen vorgenommen. 

Die Indoor-Markierung erfolgt mit Klebebändern bzw. mit Klettlinien für Teppichböden. Oudoor / auf dem Sandplatz mit Hilfe von Midcourt - EasY 

LineS. 

 
Zählweise: 

Zählweise nach Tie-Break-Regeln 2 Sätze bis 15. Wird der Punktestand 14:14 erreicht, ist der nächste Punkt ausschlaggebend. Seitenwechsel nach 
jedem sechsten Punkt. Sollten beide Spieler einen Satz gewinnen, wird ein entscheidender 3. Satz bis 7 gespielt. Eine Pause von maximal drei Minuten 
findet nach jedem Satz statt. 
 
Aufschlag: 

Jeder Spieler hat zwei Aufschläge, die von unten (direkt aus der Hand – Ball aufspringen lassen ist nicht erlaubt) oder von oben, diagonal in das 

gegnerische Aufschlagfeld ausgeführt werden müssen. Berührt der Ball die Netzkante, wird der Aufschlag wiederholt. 

 
Ball der Stufe 2: 

Dunlop / orangefarbene Bälle, um 50% druckreduziert 


